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三
月
例
会
フ
リ
ー
タ
イ
ム

〜
笹
寿
司
作
り
で
笹
っ
と
体
験
・
寿
司
っ
と
交
流
〜

開
催
日
：
三
月
十
五
日

会

場
：
新
井
ふ
れ
あ
い
会
館

進
成
妙
高
委
員
会

富
永

大

MYOKO

進
成
妙
高
委
員
会
は
、
子
供
た
ち
と
地
域
の
方
々

が
触
れ
あ
う
機
会
を
作
る
た
め
に
、
講
師
を
メ
ン

バ
ー
の
加
藤
真
由
君
に
お
願
い
し
、
笹
寿
司
作
り
体

験
を
行
い
ま
し
た
。
笹
寿
司
の
歴
史
や
作
り
方
に
つ

い
て
教
え
て
い
た
だ
き
、
地
域
の
食
文
化
を
学
ぶ
良

い
機
会
に
も
な
り
ま
し
た
。

笹
寿
司
作
る
子
供
た
ち
は
、
楽
し
そ
う
に
作
業
に

取
り
組
ん
で
お
り
、
自
分
た
ち
で
作
っ
た
笹
寿
司
を

味
わ
う
瞬
間
に
は
達
成
感
と
喜
び
に
あ
ふ
れ
て
い
ま

し
た
。
地
域
の
方
々
と
の
交
流
を
通
じ
て
、
世
代
を

超
え
て
絆
が
深
ま
っ
た
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
し
、

調
理
を
通
し
て
大
切
な
伝
統
を
継
承
す
る
こ
と
の
大

切
さ
も
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
の
事
業
を
通
し
て
、
地
域
の
つ
な
が
り
が
深

ま
っ
た
こ
と
を
再
確
認
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
子
供

た
ち
が
、
地
元
の
食
文
化
を
体
験
を
で
き
た
こ
と
に

喜
び
を
実
感
し
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
機
会
を
今
後

も
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

三月例会フリータイム
〜笹寿司作りで笹っと体験・寿司っと交流〜
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糸
魚
川
青
年
会
議
所

三
月
例
会

会
員
拡
大
・
交
流
委
員
長

伊
野

亜
美

三
月
二
日
に
上
越
青
年
会
議
所
様
の
「
三
月
公
開
例
会 

未

来
へ
の
ジ
ャ
ム
セ
ッ
シ
ョ
ン
～
熱
狂
と
情
熱
の
共
鳴
（
レ
ゾ
ナ

ン
ス
）
～
」
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
講
師
は
、

ジ
ャ
パ
ニ
ー
ズ
レ
ゲ
エ
界
を
牽
引
し
て
き
た
レ
ゲ
エ
シ
ン
ガ
ー

Ｂ
Ｕ
Ｃ
Ｔ
Ｈ
Ｅ
Ｒ
様
で
す
。

音
楽
か
ら
学
ぶ
魅
力
の
発
信
方
法
に
つ
い
て
の
ト
ー
ク
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
な
ど
お
話
い
た
だ
き
、

我
々
に
と
っ
て
は
こ
れ
か
ら
の
事
業
形
成
の
参
考
と
な
る
考
え

方
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
、
貴
重
な
経
験
の
機
会
と
な
り
ま
し

た
。そ

の
後
の
懇
親
会
は
、
Ｄ
Ｊ 

Ｍ
Ａ
Ｒ
Ｕ
様
か
ら
も
参
加
し

て
い
た
だ
き
、
ナ
イ
ト
ク
ラ
ブ
ス
タ
イ
ル
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

他
Ｌ
Ｏ
Ｍ
メ
ン
バ
ー
と
の
交
流
を
通
し
て
、
よ
り
親
睦
が
深
ま

り
ま
し
た
。
今
回
の
経
験
を
今
後
の
活
動
に
活
か
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

副
理
事
長

滝
田

康
介

上
越
青
年
会
議
所

三
月
公
開
例
会

三
月
九
日
に
、
糸
魚
川
青
年
会
議
所

三
月
例
会
「
『
か
け
る
』
そ
の
先
へ
。
～
直
前

会
頭
の
背
中
か
ら
学
ぶ
Ｊ
Ｃ
の
真
価
～
」
に
参
加
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
本
例
会
で
は
、

JC

へ
の
参
加
意
欲
が
わ
か
な
い
、
ど
の
よ
う
に
向
き
合
う
べ
き
か
と
い
う
議
題
の
も
と
、

講
師
に
、
昨
年
に
日
本
青
年
会
議
所

第
七
十
四
代
会
頭
を
務
め
ら
れ
た
外
口
真
大 

直
前

会
頭
を
お
迎
え
し
、
講
演
と
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
日
本
の
歴
代
会
頭

が
新
潟
の
地
に
来
ら
れ
、
例
会
で
講
演
を
拝
聴
で
き
る
と
い
う
、
ま
た
と
な
い
貴
重
な
機

会
と
な
り
ま
し
た
。

講
演
内
容
は
ま
さ
に
圧
巻
で
、
そ
の
す
べ
て
の
言
葉
が
私
の
胸
に
深
く
響
き
ま
し
た
。

今
後
の
社
業
、
そ
し
て
Ｊ
Ｃ
生
活
に
必
要
な
多
く
の
学
び
を
得
ら
れ
た
と
強
く
感
じ
て
お

り
ま
す
。
自
分
自
身
の
こ
れ
か
ら
の
Ｊ
Ｃ
活
動
に
大
き
な
影
響
を
与
え
る
、
非
常
に
有
意

義
な
時
間
と
な
り
ま
し
た
。
特
に
心
に
残
っ
た
の
は
、
外
口
直
前
会
頭
お
っ
し
ゃ
っ
て
い

た
が
「
使
命
感
」
と
い
う
言
葉
で
す
。
続
け
て
、
「
自
分
が
や
ら
ね
ば
誰
が
や
る
の
か
。

周
囲
か
ら
勘
違
い
だ
と
思
わ
れ
よ
う
と
も
、
信
念
を
貫
き
続
け
る
。
仲
間
に
共
感
し
て
も

ら
う
た
め
に
、
何
度
も
想
い
を
伝
え
議
論
を
重
ね
る
。
そ
れ
が
真
に
支
え
合
え
る
仲
間
に

な
っ
て
い
き
、
そ
の
よ
う
な
人
間
が
増
え
れ
ば
、
お
の
ず
と
結
果
も
つ
い
て
く
る
。
」
外

口
直
前
会
頭
の
こ
の
言
葉
に
、
強
く
心
を
動
か
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
の
講
演
は
、
ぜ
ひ
Ｌ
Ｏ
Ｍ
メ
ン
バ
ー
全
員
に
聞
い
て
ほ
し
い
内
容
で
し
た
。
当
日

ご
参
加
さ
れ
た
メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ま
は
ぜ
ひ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
学
び
を
共
有
し
て
く
だ
さ
い
。

最
後
に
、
当
日
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ま
、
大
変
お
疲
れ
様
で
し
た
。
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三
月
十
三
日
、
第
六
エ
リ
ア
の
ブ
ロ
ッ
ク
会
長
公
式
エ
リ
ア
訪
問
が
糸
魚
川
の
地
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
今
年
度
は
妙
高
か
ら
ブ
ロ
ッ
ク
役
員
と
し
て
丸
山
監
査
と
太
田
委
員
長
が
出

向
し
て
い
ま
す
の
で
多
く
の
メ
ン
バ
ー
で
参
加
し
て
参
り
ま
し
た
。

今
年
度
ブ
ロ
ッ
ク
会
長
で
あ
る
水
戸
部
智
君
よ
り
、
真
の
心
で
新
潟
か
ら
国
策
に
貢
献
す

る
と
い
う
基
本
方
針
に
基
づ
い
た
お
話
が
あ
り
、
太
田
委
員
長
を
始
め
各
委
員
長
か
ら
一
年

間
の
事
業
計
画
の
発
表
が
あ
り
ま
し
た
。
ブ
ロ
ッ
ク
出
向
し
て
い
る
メ
ン
バ
ー
も
多
い
た
め

Ｌ
Ｏ
Ｍ
の
事
業
も
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
ブ
ロ
ッ
ク
の
事
業
に
も
精
力
的
に
取
り
組
ん
で
も
ら

え
た
ら
と
思
い
ま
す
。

そ
の
後
の
懇
親
会
で
は
各
妙
高
メ
ン
バ
ー
が
第
六
エ
リ
ア
メ
ン
バ
ー
や
、
ブ
ロ
ッ
ク
役
員

の
方
達
と
の
交
流
も
深
め
て
お
り
ま
し
た
。
個
人
的
に
は
糸
魚
川
メ
ン
バ
ー
と
の
二
次
会
を

通
し
て
糸
魚
川
メ
ン
バ
ー
の
結
束
力
や
雰
囲
気
の
良
さ
を
実
感
す
る
こ
と
が
で
き
、
今
後
の

連
携
事
業
に
活
か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

第
六
エ
リ
ア
ブ
ロ
ッ
ク
会
長
公
式
エ
リ
ア
訪
問

専
務
理
事
長

小
島

奨
吾

伝
統
の
継
承

芸
妓
の
灯
を
上
越
に

主
催

新
潟
県
異
業
種
交
流
セ
ン
タ
ー
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日付 行事

10日（金） 例会

14日（火） ４月正副

19日（日） 献血事業 （会場：新井ピアレマート）

22日（水） 4月理事会

25日（土）

4月例会フリータイム
～妙高をもっと好きになる。
新井・妙高高原・妙高の絆をつなぐ～

25日（土） 会員会議所（魚沼）

行事予定のご案内

3月例会出席率

三役会 100％

総務委員会 60％

地域の魅力発信委員会 83％

進成妙高委員会 43％

会員拡大・交流委員会 71%

青年会議所HP
「新入会員募集について」
にアクセスいたします。

新入会員募集中！

私たち一般社団法人妙高青年会議所（JCI妙高）は、
「明るい豊かな社会」を創造するために日々活動し
ています。地域のために沢山の「出会い」を通して、
一人でも多くの若者たちと夢を語りながら、このま
ちが「豊かで活力ある」地域になることを信じます。

この活動をより拡げ、地域に貢献する持続的な組織
であり続けるためにも、共に汗を流してくれる仲間
を募集しています。

お問い合わせは下記QRコードまたは「妙高青年会
議所」で検索してください！あなたからのご連絡を
お待ちしております！

４月

お誕生日の会員

加藤 真由君

1992年4月30日生
2025年入会
旅館 田端屋

北村 克洋君

1987年4月24日生
2014年入会
高原ホテル対山

山本 将之君

1989年4月5日生
2013年入会

（株）山本塗装店
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